
Entraineur Principal Richard Zavodny – richard.zavodny@hac-hockey.com 
 

HORAIRES ENTRAINEMENTS HAC HOCKEY SUR GLACE 
SAISON 2021-2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI  DIMANCHE  
  

  Glace   Glace  

 
 

  U11/U13/U15   GD  

 
 

  6H15-7H15   7H00-10H00  

 
 

  1H   3H  

  Glace    Glace  Glace  

  Ecole/U7    Ecole/U8/U9  MATCH  

  11H15-12H45    12H45-14H15  12H45-13H45  

  1H30    1H30  2H  
Glace   Glace  Glace  Hors-Glace   

U11   U8/U9  U11/U13  Gardiens   
 

19H30-20H30   18H00-19H00  19H00-20H00  18H00-19H00   
 

1H   1H  1H  1H   
 

Glace   Glace  Hors-Glace Glace  Glace   

U13/15   U15/U17  U11/U13  Gardiens  MATCH   

20H30-21H30   20H00-20H45  20H15-21H00  19H30-20H45  18H15-20H45   

1H   45MIN  45MIN  1H15  2H30   

Glace   Glace  Glace    
 

U17/D4  U15/U17/D4 D4   
 

21H30 - 22H45  21H00-22H45 21H15-22H45    
 

1H45   1H45 1H30    
 


